


— 2 —

附件 1

张家港市第八届体育运动会健身气功比赛
竞赛规程

一、主办单位

张家港市人民政府

二、承办单位

市文体广电和旅游局、市总工会、市农业农村局、市教育局、

南丰镇人民政府

三、协办单位:

张家港市老年人体育协会、张家港市武术运会协会、南丰镇

文体中心

四、比赛时间

2023年 10月 10日（星期二）

五、比赛地点

张家港市南丰镇文体中心大操场

六、参赛单位

各区镇街道组、职工系统组、老年组等代表队

七、比赛项目

健身气功八段锦团体赛套路

八、参赛形式
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以符合市八运会组队参赛资格的人员组队参赛，本次比赛属

团体比赛，不设个人比赛

九、参赛要求

1.本次比赛不分男、女组，运动员必须身体健康并签订责任

书。

2.运动员资格和年龄，按照张家港市第八届体育运动会竞赛

规程总则执行。由组委会负责资格审查，赛前统一审核参赛运动

员身份证、健康证明和有关证件，不符合规定者不能参加比赛。

3.各单位限报一支代表队参赛。

4.各参赛队可报领队 1人、教练 1人、运动员 8-18人，男女

不限，运动员只能参加一个队，不能跨组、队参赛。领队和教练

也可以由运动员兼任。允许本市本籍运动员流动，联合组队。

5.参赛队员必须正确填报身份证号码，外来人员可以参赛，

但必须持有 2023年 3月 30日前办理的居住证。

十、比赛办法

1.执行国家体育总局最新审定的《健身气功竞赛规则》；

2.每队上场至少 8人，可男女混合组队，少 1人扣 1分，依

次类推。

3.要求各代表队服装统一。

4.比赛用音乐，由大会统一播放。

十一、录取名次和奖励办法

1.录取团体前八名，颁发奖状
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2.评选“体育道德风尚奖”

十二、报名和报到

1.报名：各单位于 9 月 28 日前将报名表报至市老年人体育

协会办公室，联系人：徐苛，联系电话：18114583351，58221763，

邮箱：228293831@qq.com

2.报到：各代表队须于 10月 10日上午 8：00前到南丰镇文

体中心大操场报到，报到时需提交自愿参赛责任书等相关材料。

3.如遇恶劣天气或特殊情况，组委会可临时调整比赛时间

（请各参赛单位随时关注群内信息）。

十三、其它

1.交通和用餐自理

2.在比赛中，因个人身体及其它原因导致的人身伤害和财产损失，

除组委会提供的人身意外险范围外，其余均由参赛者个人承担。

3.所有参赛者必须签署《自愿参赛责任书》，报到时提交。

十四、本比赛规程解释权由大会组委会，未尽事宜，另行通

知。
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附件 1

张家港市第八届体育运动会健身气功比赛报名表

单位（盖章）：

领 队： 联系电话：

教 练 员： 联系电话：

姓 名 性别 工 作 单 位 身份证号码 备 注
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张家港市第八届体育运动会组委会 2023年 9月 20日印发


